I diky nadim trenériim se zkudenosti z reprezentace CR zisk4
Vase dité rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti a celkové

telesné koordinace. Pro &leny jsou pofdddny soustfedént, tdbory, zévody a mnoho daléich akef.
Tréninky pro zacatecniky i pokrogilé v kaZdém véku. Dostafite se s némi tfeba a3 na olympiadu.
Staiite se souédsti jedncho z nejvétsich a nejuspésnéjsich karate kluba v CR.

Prehled tréninkd, podrobné informace a pfihldka
na zkusebni tréninky na webu www.karatel.cz.
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